
�Studio LOOP

※�★の数はレベルを表します。星の数が多いほど難しいクラスになります。

Aスタジオ Bスタジオ Aスタジオ Bスタジオ Aスタジオ Bスタジオ Aスタジオ Bスタジオ Aスタジオ Bスタジオ Aスタジオ Bスタジオ Aスタジオ Bスタジオ
10:00~11:00 10:00~11:00 10:00~11:00 10:00~11:00 10:00~11:00 レンタル レンタル/パーソナル レンタル/パーソナル レンタル/パーソナル

ピラティス ダンス ダンス ダンス ピラティス 9:00-11:00
ボディワークス K-POPカバー＆アレンジ K-POPフルカバー K-POPカバー＆アレンジ ボディコンディショニング

★★ ★ ★★ ★ ★
Akane Miyuki YuMi Miyuki 林とう子

レンタル レンタル/パーソナル 11:20~12:20 11:20~12:20 11:20~12:20 11:20~12:20 11:20~12:20 11:25-12:15 11:15~12:05 レンタル/パーソナル レンタル/パーソナル

11:30-12:30 ダンス ダンス ヨガ ダンス ヨガ はじめてのダンス POPミュージック
K-POPカバー＆アレンジ HIPHOPベーシック リラックスストレッチ K-POPベーシック ヴィンヤサフロー リトル リトル

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
Miyuki TAiSHI 一倉千夏 小西ゆりな shiho Miyuki maimai

レンタル/パーソナル 13:00~14:00 レンタル/パーソナル レンタル/パーソナル 12:30~13:20 12:15~13:05 レンタル/パーソナル レンタル/パーソナル

タヒチアンエクササイズ リトルHIPHOP はじめてのダンス

第1・第3週目 リトル リトル
★ ★ ★
Anri meg MIKA

レンタル/パーソナル レンタル レンタル/パーソナル レンタル/パーソナル レンタル/パーソナル レンタル/パーソナル レンタル/パーソナル レンタル/パーソナル レンタル/パーソナル 13:30-14:30 13:30-14:30 レンタル/パーソナル 14:00-15:00
14:20-15:20 JAZZ HIPHOP HIPHOP LOCK

入門・基礎🔰 基礎 入門🔰
★ ★★ ★

maimai meg RyoHey
15:30-16:20 レンタル/パーソナル 15:30-16:20 15:30-16:20 15:30-16:20 15:30-16:20 15:30-16:20 レンタル/パーソナル 15:30-16:20 レンタル/パーソナル 14:40-15:40 14:40-15:40 レンタル/パーソナル 15:30-16:30
リズムGym はじめてのHIPHOP 初めてのミュージカル はじめてのテーマパーク リズミック はじめてのHIPHOP リトルK-POP JAZZ HIPHOP HIPHOP LOCK/HOUSE 
リトル リトル リトル リトル リトル リトル リトル 初級 入門・基礎🔰 基礎強化
★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★★ ★ 週2以上対象

名執典子 misaki 磯貝レイナ 島岡史織 MIKA TAIKI Miyu maimai meg sh1on
16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30 15:50-16:50 15:50-17:10 レンタル/パーソナル 16:40-18:00

リズムGymアクロバット JAZZ&HIPHOP HIPHOP ボーカル テーマパークJAZZ HIPHOP HIPHOP JAZZHIPHOP HIPHOP JAZZ K-POP エンタメ HIPHOP
入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 キッズK-POP 育成 基礎

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ 特別レッスン ★
名執典子 MIKA misaki 磯貝レイナ 島岡史織 misaki TAIKI maimai TAiSHI Miyu Lena Suzuki sh1on

17:40-18:40 17:40-18:40 17:40-18:40 17:40-18:40 17:40-18:40 17:40-18:40 17:40-18:40 17:45-18:45 17:40-18:40 17:45-18:45 17:00-18:10 17:15-18:15 レンタル/パーソナル 18:10-19:20
ミュージカルJAZZ HIPHOP JAZZHIPHOP JAZZHIPHOP HIPHOP JAZZHIPHOP HIPHOP JAZZ/Girls TAP JAZZ/Girls K-POP HIPHOP HIPHOP
入門・基礎🔰 入門・基礎 入門・基礎🔰 初級 基礎 入門・基礎🔰 基礎 初級 入門・基礎🔰 初級 男性グループカバー 初級 入門🔰

★ ★ ★ ★★ ★ ★ ★★ ★★ ★ ★★ ★ ★★★ ★
一倉千夏 meg misaki licca misaki ふせゆい sh1on Akane 林とう子 Akane Lena Suzuki meg misaki

18:50-19:50 19:10-20:20 18:50-19:50 18:50-19:50 18:50-19:50 19:00-20:15 18:50-20:10 19:00-20:20 18:50-20:00 19:00-20:30 18:20-19:40 18:20-19:30 レンタル/パーソナル 19:30-20:30
ボーカル HIPHOP HIPHOP POPミュージック BREAKIN' GirlsHIPHOP JAZZ HIPHOP JAZZ K -POP JAZZ バレエ K-POP ボーカル

入門・基礎🔰 基礎 初級 入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 初級 男性グループカバー 初級・応用 基礎 女性グループカバー ポップス
★ ★ ★★ ★ ★ ★ ★ ★★ ★ ★★★ ★ ★ ボイトレ

やじとも meg KAITO D-MiX Chill WooT ふせゆい maimai Akane YuMi Akane 一倉千夏 Marimo KANA
20:00-21:10 20:30-21:50 20:00-21:10 20:00-21:10 20:00-21:10 20:20-21:35 20:30-21:40 20:40-21:40 19:50-21:00 レンタル/パーソナル レンタル/パーソナル

POPミュージック JAZZHIPHOP HIPHOP POPミュージック BREAKIN' JAZZHIPHOP HIPHOP オープン 第２・４週目
入門・基礎🔰 基礎 基礎 入門・基礎🔰 入門・基礎🔰 初級 入門・基礎🔰 ピラティス TAP

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ボディコンディショニング 林とう子
RYU Miyu KAITO D-MiX Chill WooT maimai sh1on 林とう子

寺子屋loop �レッスンの前後など、空いているスペースを使い、宿題や自主練、自分の好きな事をLOOPでできるシステムです。 公立小学校のBOPのような感覚でご利用いただけます。（対象：キッズクラス受講生）

幼児教室 �未就園児のお子様が家族以外の初めての社会である幼稚園に通うまでの間、園生活へスムーズに入っていかれるための様々な体験を、同年代のお友達との関わりや遊びを通して経験していくことを目的としたお教室です。詳細は�http://studio-loop.jp/child-tree/

※新年度の切り替え、更新は毎年2月となります。リトルクラス、キッズクラスは進学する年の2月にクラスが変更となります。（リトル→キッズ ／ キッズ→一般）

Lesson Schedule

デイフィットネス キャンセル待ちクラス

月 火 水 木 金 土 日

🔰初心者対象クラス オープンクラス（年齢問わず）一般クラス（中学生以上） キッズクラス（小学生） リトルクラス（3歳から幼児）


